INFRAOCCLUSIONE DENTALE NEI BAMBINI: COS'E E COME INTERVENIRE
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Infraocclusione dentale nei bambini
Una diagnosi precoce evita problemi di crescita

Difficolta nella masticazione, ritardo nella permuta dei denti in particolare dei mofarefti, asimmetrie delle

arcate dentarie nei casi gia avanzati: sono | principali segnali di allarme riscontrabili nella vita quotidiana, che

possono rivelare, nei bambini, un caso di infraocclusione dentale che ha impedito la caduta dei denti da latte
per lasciare il posto ai denti permanenti.

Si tratta di un fenomeno che secondo un recente studio pubblicato dalla rivista scientifica internazionale

Medlicina della Lithuanian University of Health Sciences (LUHS) riguarda circa un terzo della popolazione
e che se sottovalutato pud portare alla necessita di intervenire chirurgicamente per correggere alterazioni
scheletriche delle arcate dentarie, dovute alla progressione incontrollata del fenomeno. Invece, se intercettato,
soprattutto quando si verifica precocemente, prima del picco di crescita puberale, il problema pud essere
controllato e gestito.

Cos'é l'infraocclusione e quali sono le sue cause
Improvvisamente un dente da latte, ma anche un dente permanente, pud subire un graduale abbassamento
della sua posizione rispetto ai denti vicini. "Le cause sono ancora sconosciute - spiega Erica Barina,
presidente di FACExp - ma si ipotizza che alcuni elementi dentari subiscano un processo di anchilosi, cioé di
fusione della radice con l'osso circostante, dovuta a fattor locall, come un trauma, un’infezione, oppure una
predisposizione genetica. L'unione tra il dente e l'osso crea una sorta di inerzia ossea’ che impedisce il
movimento verticale del dente in risposta alla crescita mascellare, portando al suo graduale sprofondamento
nspetto al piano masticatorio degli altri denti”.

Lo stesso studio gia citato qui sopra, riporta vari gradi di gravita in base alla profondita che il dente da latte
raggiunge rispetto ai denti vicini. Addinttura nei casi piu seven pud capitare che lo sviluppo dell'intera arcata
venga alterato con un collassamento verso il dente che si & abbassato. Questo pud comportare complicazioni
tali da rendere necessaric un intervento chirurgico e ortodontico per imuovere il dente infraoccluso e riportare in
arcata il dente permanente bloccato (vedi figura con situazione prima e dopo il trattamento).

Cosa fare
“Innanzitutto - sottolinea Erica Barina

a - & importante, da parte derl genitoni del bambino, il monitoraggio dei
possibili segnall di alfarme nelfa vita quotidiana, fra cui quelli citati all'inizio di questo testo, insieme al controflo,
da parte dello specialista, del correfto timing della permuta dei denti da lafte. Non appena individuato il
problema, & necessario tenere sotto controllo medico la sua progressione: nei casi lievi if dente puo essere
rnicostruito con mateniali da ofturazione, per mantenerio allineato sul piano masticatorio, mentre nei casi pitt
sever va prontamente estratto, per evitare le complicazioni, come ['ostacolo alla crescita del dente permanente
sottostante e il blocco dello sviluppo verticale dell'arcata mascellare nel punto interessato. E fondamentale una
collaborazione multidisciplinare fra tutte le diverse figure mediche che possono avere occasione di infercettare if
fenomeno nel bambino, quali il pediatra, l'odontofatra, F'otorino-larningoiatra, il logopedista in stretta
collaborazione con la figura dell’'ortodontista.

(Questo approccio consente una diagnosi precoce, indispensabile per risolvere il problema con intervent
semplici e prima che si creino complicazioni alla crescita.
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We Are Baby Nerd

Chri

Il maggiore, segno zodiacale leone. Ha un
carattere deciso ed e sempre sorridente.
Deve sempre fare tutto da solo, gli piace

essere gia autonomo,

Tito

E' nato nel Gennaio del 2018, ha delle mani
grandi che sembrano voler prendere il
mondo intero. E" un bimbo sorridente e

vorace.

Mel
E' nata ad Aprile del 2018. E' l'ultima
arrivata in casa Baby Nerd. La vampirella

ha subito conquistato 1 cuon di tutti.
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