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Denti storti, percezione di sé e bullismo

Gli ortodontisti dell'associazione FACExp hanno cercato di capire se ci sono
correlazioni tra denti storti e bullismo negli adolescenti

La malocclusione dentale, che comporta cid che comunemente si definisce “denti
storti”, & un problema di salute che ha spesso conseguenze negative sulla qualita
di vita, sull'autostima personale e sulla percezione di sé, allinterno della
propria comunita di riferimento e in societa.

In letteratura scientifica esiste un indicatore apposito per “misurare” il fenomeno,
che in quanto soggettivo é difficile da fotografare con esattezza: si tratta

del OHRQoL, acronimo dellespressione inglese Oral Health-related Quality of
Life: un concetto che include una valutazione della salute orale dell'individuo, del
benessere funzionale, del benessere emotivo, delle aspettative e della
soddisfazione per la cura e della consapevolezza di se. In particolare, per quanto
riguarda il mondo dell'infanzia e dell'adolescenza, gli specialisti di tutto il
mondo siinterrogano da tempo su quanto il fenomeno del bullismo possa
attecchire e far danni in relazione all'impatto delle malocclusioni dentali, e quindi
dei denti storti, sulla percezione di sé e del proprio aspetto. Ed & un problema che
non ha confini geografici.

Uno studio pubblicato sul Ajo-Do American journal of Orthodontics prende in considerazione un gruppo di studenti di
Amman in Giordania: 920 bambini di 11/12 anni, 470 femmine e 450 maschi: sul totale il 47% dei maschi e risultato
essere vittima di bullismo e la prima causa é risultata essere legata all'aspetto dei denti (denti storti, mancanti o
sporgenti), seguita dalla forma fisica e dal peso.

Ma & solo un esempio.

Moltissimi studi individuano una relazione fra le severe malocclusioni dentali e un‘alterazione negativa della qualita della
vita di bambini e adolescenti, soprattutto in relazione alla loro eta e al loro ambiente culturale di appartenenza: i ragazzi
fragli 11 ei 14 anni, in una delicata fase della vita, di transizione fra linfanzia e 'adolescenza, possono avere una
percezione pil fragile del proprio aspetto fisico e possono iniziare a essere pill esposti a critiche da parte dei propri
compagni, critiche che possono sfociare in episodi di bullismao.

Ma & negli adolescenti dopo i 14 anni che si registra I'impatto piu forte delle malocclusioni sulla percezione di sé.

“E necessario fare chiarezza su cosa debba essere letto come un problema e cosa nao” sottolinea Valerio Maccagnola,
Presidente di FACExp. “Ciascuno di noi ha le proprie caratteristiche, che non devono adeguarsi a uno standard estetico, ma
consentire un corretto funzionamenteo del nostro organismao. Solo quando questo non accade siidentifica un problema
che deve essere risolto con un intervento ortodontico. E necessario tuttavia prestare molta attenzione al benessere dei
ragazzi nella fase delicata della loro crescita, senza sottovalutare limportanza di insicurezze indotte dalfambiente esterno,
ma aiutandoli a leggere correttamente la situazione. Le richieste di intervento per correggere manifestazioni dentali, come
incisivi superiori distanziati o overfet, cioé denti superiori sporgenti, o la presenza di alterazioni scheletriche

importanti (mandibola piccola. viso troppo allungato) devono sempre essere valutate dall'ortodontista nel complesso delle
caratteristiche personali del bambino o delladolescente e indirizzate cercando un migliaramento nellaspetto che puc
portare a una percezione pit sicura di sé, a un mighor rapporto tra salute orale e qualita della vita ed una relazione pit
facile e pit positiva col mondo esterno”.
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Cambiamenti a livello gengivale nei
trattamenti ortodontici: tradizionali fissi
versus allineatori trasparenti

Lo studio valuta I'adattamento del tessuto gengivale indotto dal movimento
dentale ortodontico in termini di altezza della corona clinica, perdita di attacco
e spessore della...

di Lara Figini
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L'intelligenza artificiale a supporto del caso
ortodontico

Per la rubrica 20 Minutes Digital Workflow il dott. Alessandro Gianolio illustra il
protocollo Scan Plane Make Done per il trattamento di casi ortodontici
complessi utilizzando...
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L'intelligenza vien masticando: come
spiegarlo ai genitori
Nasce un progetto per spiegare che la masticazione & uno stimolo

fondamentale per lo sviluppo delle piene potenzialita intellettive e della
memoria del bambino
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#YoVoyAlDentista 24 Sstrembre 2024
s L'Ordine spagnolo lancia una campagna
wescasn 2= educativa sui trattamenti ortodontici con
- allineatori

L'obiettivo & rendere consapevoli i cittadini sui rischi dall'acquisto online degli
allineatori senza la diagnosi e la supervisione di un dentista
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Prevenzione e salute del cavo orale: quale
evoluzione nei fatti?

La prof.ssa Nardi ragiona sul termine “prevenzione” e sul perché ancora oggi
quasi la meta degli italiani la trascuri e non ignori

di Prof.ssa Gianna Maria Nardi
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Correlazioni tra diabete e salute orale

Domani 14 novembre si celebra la Giornata mondiale del diabete, ecco le
informazioni che potrebbe essere utile condividere con i pazienti
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Come tutelare la salute della donna

Il tema sara al centro di EuroPerio11 ecco alcune anticipazioni e riflessioni su
come odontoiatria, igienista dentale e gli altri operatori sanitari devono attivare
cura...
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La sindrome metabolica e malattia
parodontale

Le correlazioni tra parodontite e obesita, dislipidemia aterogenica,
ipertensione, disglicemia. La necessita di un approccio moltidisciplinare
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Ipofosfatemia legata all'X e le correlazioni
odontoiatriche

Una malattia rara che colpisce bambini ed adulti, spesso individuabile
attraverso una semplice radiografia. | consigli della prof.ssa Rossella Santoro
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Il Trealosio in Igiene Dentale

La dott.ssa llaria Carretta porta la usa esperienza di utilizzo con il nuovo sistema
combinato di Durr Dental: MyLunos Duo
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L'amore per Chiara diventa un libro ed un
progetto per aiutare gli altri

Le “chiacchierate” di Raffaele Lombardo con la sua Chiara diventano un libro ed
un progetto LILT per promuovere sani stili di vita attraverso una corretta
educazione all'affettivita
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ASO: entro fine anno si deve completare
I'aggiornamento di almeno 10 ore

Le ore di aggiornamento devono essere attestate dall'organizzatore, gli attestati
devono essere conservati dagli ASO e resi disponibili per eventuali controlli
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Addio al padre dell’Anestesiologia
Odontoiatrica italiana.

AISOD piange e ricorda il professor Giovanni Manani
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Profilo ASO e apprendistato
professionalizzante

Se ne & parlato al Congresso regionale della Federazione degli Ordini lombardi:
modello lombardo operativo per rispondere alle esigenze del sistema
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Odontoiatria33 e su WhatsApp

Per una informazione ancora pit immediata e diretta. Per iscriversi ed essere
informati in tempo reale su cosa succede nel settore dentale basta un click
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L'importanza della componentistica protesica
per la durata di vita di un impianto.

L'importanza della precisione nei componenti protesici: garanzia di stabilita,
longevita e risultati ottimali per gli impianti dentali
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Responsabilita sui dispositivi medici su misura
difettosi

Odontotecnici: quale quella diretta al paziente e quale nei confronti
dell'odontoiatra e le implicazioni sull'obbligo di copertura finanziaria
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In Thailandia una tre giorni dellOMS per la
copertura sanitaria universale in tema di salute
orale

Obiettivo, quello di accelerare gli sforzi nazionali per prevenire e controllare le
malattie non trasmissibili (NCD), in particolare quelle legate alla salute orale
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Quota B in ritardo: entro fine gennaio la
possibilita di versare con una minima sanzione

Dopo la scadenza, la sanzione sara molto pid onerosa e proporzionale al ritardo
del versamento. Le indicazioni di ENPAM
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Nero nascosto dal software, altri 29 indagati
nel barese

Oltre ai professionisti denunciate anche 4 societa. Pio di 6 milioni di euro
sarebbero stati sottratti al fisco
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Galaxy Ring, 'anello che controlla la salute

Tra le sue funzioni anche quelle di monitorare il sonno e segnalare eventuali
disturbi come l'apnea ostruttiva del sonno

Approfondisci »

([C=V RSV TEY 27 Novemnbre 2024

Prevenzione e salute del cavo orale: quale
evoluzione nei fatti?

La prof.ssa Nardi ragiona sul termine “prevenzione” e sul perché ancora oggi
quasi la meta degli italiani la trascuri e non ignori

di Prof.ssa Glanna Maria Nardi
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Odontotecnici: firmato I'accordo per il nuovo
Contratto di lavoro

Il CCNL Area meccanica si applica anche i dipendenti odontotecnici e prevede un
aumento pari a 205 euro da erogare in 4 scadenze. Soddisfazione per CNA SNO
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